
       2013年 11月 29日 

日本体力医学会ガイドライン検討委員会について 

 

本委員会は、運動、身体活動、体力などに関する体力医学の研究成果をガイ

ドライン等として取りまとめ、広く社会に周知することを目的として、平成 24

年 7月 20日に設立されました。 

 

 委員会の構成 

委員長 川久保清（共立女子大学家政学部教授） 

副委員長 井上茂（東京医科大学公衆衛生学講座教授） 

委員（アイウエオ順） 

田中喜代次（筑波大学体育系教授） 

内藤義彦（武庫川女子大学生活環境学部食物栄養学科教授） 

中村好男（早稲田大学スポーツ科学学術院） 

宮地元彦（独立行政法人国立健康・栄養研究所健康増進研究部長） 

武者春樹（聖マリアンナ医大スポーツ医学講座教授） 

李廷秀（東京大学医学系研究科公共健康医学専攻健康増進科学分野准教授） 

 

 ガイドライン等（学会立場表明などを含む）に関する要望、応募等について

は、ガイドライン等応募要領をご覧ください。 

 

事務連絡先 川久保清 共立女子大学家政学部 

       電話＆FAX（直通）03-3237-2486 

       メイル  kawakubo@kyoritsu-wu.ac.jp 


