
予稿集原稿および「体力科学」に掲載する抄録原稿記載要領 

 

１．予稿集原稿記載要領 

（１）予稿集は、お申込みの際に提出していただいた原稿をそのまま印刷いたします。 

（２）予稿集原稿の用紙は、A4版の白無地用紙を使用してください。なお、用紙は各自でご準備くだ

さい。原稿は、上下・左右ともに 25mm の余白を残し、枠内に演題名、氏名、所属、要旨を入

れ、ワープロで作成してください。 

   演題名は 12ポイント・ＭＳゴシック体（太字）、他は 10.5ポイント・ＭＳ明朝体で記入してく

ださい（下記の予稿集見本をご参照ください）。 

（３）共同研究の場合は、発表者を筆頭にし、氏名の前に○をつけてください。 

（４）要旨は、【目的】、【方法】、【結果】、【考察】の順に記入してください。 

（５）予稿集原稿は、コピー２部とともに厚手の紙にはさみ、簡易書留郵便で５月１８日（金）まで

に（消印有効）、大会事務局（参加・演題申込担当）へお送りください。 

 

  ＜予稿集原稿送付先＞ 

   〒９８９－１６９３ 

    宮城県柴田郡柴田町船岡南２－２－１８ 仙台大学内 

    日本体力医学会東北地方会第２１回大会事務局 参加・演題申込み担当（竹村） 宛 

 

 （予稿集見本） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２．「体力科学」抄録原稿の記載要領 

（１）発表者は、「体力科学」に掲載する抄録原稿（A4 版・白無地用紙）２部と抄録原稿のデータフ

ァイルが入ったＣＤ－Ｒを大会当日、受付に提出してください。なお、A4版用紙およびＣＤ－

Ｒは各自でご用意ください。また、抄録原稿は Microsoft Word 2007 または 2010で作成して

ください。 

（２）抄録原稿は和文で 1200字以内、または英文で 300語以内です。作成の際には「体力科学」を参

照し、演題名、氏名、所属の順に記載してください。また、英文で演題名、所属、氏名を併記

してください。本文は、目的、方法、結果、考察、キーワードの順になります。キーワードは、

日本語または英語で５語以内です。 

（３）「体力科学」への掲載は、発表者および共同研究者ともに日本体力医学会会員であることが条件

となります。会員以外の方は記載できませんので、ご注意ください。 

 

 

被災地における健康づくり支援が体力と身体組成に及ぼす影響 

 

○宮城太郎 1、仙台次郎 2 
1柴田大学、2船岡体育大学 

 

【目的】東日本大震災による甚大な被害を受け、多くの人が避難所あるいは仮設住宅での生活を

余儀なくされている。そのため、身体活動を含む日常生活に制限があることが予想され、・・・ 


